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Me llamo Amelia. En mi familia
dicen que tengo unos ojos grandes
y hermosos, de los cuales debo estar
muy orgullosa. Mis papas dicen, tam-
bién, que soy una nifia inteligente y
buena.




Un dia le conté a mi mama que,
a veces, cuando estoy dibujando o
viendo tele, me lloran los ojos y me
canso.

—¢Desde cuando tienes esa mo-
lestia, Amelia? —me pregunté mi
mama.

Yo le contesté que creia que desde
hace poco.




El martes, en la noche, después
de haber estado haciendo unos dibujos
para el dia de la madre, le pedi a mi
mama un remedio porque me dolia
un poco la cabeza. Ella, preocupada,
me dijo:

—Amelia, parece que vamos a
tener que ir al oculista.




—;Te ha dolido la cabeza otras
veces? —me pregunté mi mama.

—Si, a veces me duele un poquito
—le contesté—. ;Qué es un oculista?

—Es un doctor que arregla los
problemas de los ojos. ;Te acuerdas de
ese al que fuimos cuando le recetaron
anteojos al papa?




Mi mamd, que es muy preocu-
pada y me quiere mucho, pidié una
hora para llevarme al doctor.

Al dia siguiente partimos al ocu-
lista. No me gusta tanto ir al médico,
pero sé que los doctores ayudan a las
personas a mejorarse. Asi es que parti
sin reclamar.




El doctor era muy simpatico.

Cuando mi mama le contd que a veces

me lloraban los ojos y me cansaba,
dijo:

—A mi hijo Gabriel le paso lo
mismo. Le pusimos anteojos y ahora
ve mucho mejor.




-—~Vamos a tener que ponerte
unas gotitas —dijo el doctor—, para
saber bien qué pasa con tus ojos,
pero me parece que vas a tener que

usar anteojos.




No habré otro remedio? —pre-
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Tras llegar a casa parti donde
mi vecino Vicente, quien usa anteojos
desde hace tiempo.

—S5i te ponen las gotas, mas que
seguro que tendrds que usar anteojos
—me dijo y luego me consolé—: no
es nada terrible.

Se sacO los anteojos y me pre-
gunté:

—;Crees que me veo mejor con
o sin anteojos?

Tuve que reconocer que me gus-
taba méas con anteojos. Parecia mas
inteligente.
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~—Igual, yo no quiero usar ante-
ojos, Vicente —le expliqué.

—Vas a ver como te vas a acos-
tumbrar, Amelia. A mi también me
cargd al principio, pero ahora los echo
de menos cuando no ando con ellos.
Veo mucho mejor y no me duele la
cabeza. Hasta aprendi a leer despueés
de que me los pusieron.




Volvimos al oculista. Esta vez con
mi papa y mi mamd. El doctor me
examiné con sus maquinas y dijo:

—Amelia, te voy a tener que rece-
tar anteojos.

—iNo quiero usar anteojos! —le
respondi furiosa.

El doctor me dijo con voz carifiosa
y en voz baja:

—Amelia, lo siento tanto, pero
ponerse anteojos es el tnico remedio
que tengo para que veas mejor.




Como mi mamd tenia mucha
pena, porque debia obligarme a usar
los anteojos que necesitaba para ver
mejor, me explico:

—Es normal que no te guste,
Amelia. A casi todos los nifios les pasa
lo mismo. Uno de cada tres nifios de-
beria usar anteojos. Si te los recetan es
porque los necesitas.
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—Si no te pones anteojos, vas a
empezar a ver cada vez peor —dijo
el médico—. Con anteojos vas a poder
ver mejor. En muchos casos los nifios
mejoran y después no necesitan usar-
los. Vamos a probarte algunos.
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Me probé varios tipos de anteojos
hasta que encontré unos con los que
vi claro y no pude dejar de decir:

—iAhora si que veo bien!

Y en verdad, veia stuper bien.




—iQué bueno que te des cuenta
de lo bien que ves con anteojos! —dijo
mi papd—. Y lo mejor es que tus 0jos
van a ver claro y no borroso. Asi te
vas a cansar mucho menos. Entonces,
;a mandarse a hacer los anteojos!

Asi, fuimos todos juntos a la
6ptica para que pudiera probarme
varios modelos de anteojos.




En la 6ptica me probé muchos,
pero muchos marcos de anteojos, hasta
que encontramos uno que me quedd
bien y lo senti coémodo.

Mi papa dijo:

—iQué linda te ves! Pareces una
escritora.
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Aunque no me gustaba usar ante-
ojos y me daba como pena, me encon-
tré parecida a una doctora veterinaria
que me cae muy bien.

Ella se pone anteojos para exami-
nar a mi perrito.




En la noche, en la hora del cuen-
to, mi mama me hablé de un nifio
mago, Harry Potter, que también usa
anteojos, hace magia y parece que
es muy famoso. Han hecho muchas
peliculas sobre él. Mi maméa me pro-
metié arrendar una para verla.
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Mi papa me conté que muchos,
pero muchos nifios usan anteojos para
ver mejor.

—Tu tia Sole y tu tio Javier los usa-
ron de pequefios —me explicé mien-
tras me mostraba unas fotos de ellos
con anteojos—. ;Viste, Amelia, qué
bonita se veia tu tia Sole con ante-
0jos?

En realidad, se veia siper linda.
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I El domingo, en el almuerzo en . 8 /]
;| casa de mi abuelita, el tio Alvaro ,\[ 72
| dijo: %
I —Encuentro que Amelia se ve més "
bonita con anteojos que sin ellos. /
—Lo mejor es que Amelia es tan 1 !f’
inteligente que sabe que wusarlos le
hace bien a sus ojos —dijo mi tia
Solange, que es doctora.




Mi mama estuvo de acuerdo

y agrego:

—Yo admiro a Amelia, porque
/" no le gusta tanto usar anteojos, pero
/ es tan inteligente que sabe que a los
~ nifios que los usan no se les echa a

perder més la vista y ven mejor.
Me senti orgullosa con lo que ellos

dijeron.

Pero lo mejor es que ahora veo
Eg més clarito y me canso menos cuando
| miro mis libros. Ya no me lloran
los ojos.
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Aunque al principio no me gus-
taban los anteojos, ahora pienso en lo
bueno de que alguien los inventara,
porque asi veo mucho mejor. Y aun-
que sé que debo tener cuidado con
ellos, a veces ni siquiera me acuerdo
de que los estoy usando.
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